


Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1
Nowy Rok

2 3 4 5 6
Święto Trzech Króli

7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26
Polski Dzień  
Transplantologii

27 28 29
31. finał WOŚP

30 31

STYCZEŃ 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1 2 3 4
Międzynarodowy Dzień 
Walki z Rakiem

5

6 7 8 9 10 11
Światowy Dzień  
Chorego

12

13 14
Dzień Wiedzy  
o Wrodzonych  
Wadach Serca

15 16 17 18 19

20 21 22 23
Ogólnopolski Dzień 
Walki z Depresją

24 25 26

27 28
Światowy Dzień 
Chorób Rzadkich

LUTY 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1
Międzynarodowy Dzień 
Wózka Inwalidzkiego

2 3
Światowy Dzień Słuchu

4 5
Dzień Dentysty

6
Europejski Dzień  
Logopedy

7 8 9
Światowy Dzień Nerek

10 11 12

13 14 15 16 17 18
Europejski Dzień Mózgu

19

20
Światowy Dzień  
Zdrowia Jamy Ustnej

21
Światowy Dzień  
Zespołu Downa

22 23 24
Światowy Dzień  
Gruźlicy

25 26

27 28 29 30 31

MARZEC 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1 2
Światowy Dzień  
Świadomości Autyzmu

3 4 5 6 7
Światowy Dzień  
Zdrowia

Dzień Pracownika  
Służby Zdrowia 

8 9
Wielkanoc

10
Poniedziałek  
Wielkanocny

11
Dzień Osób z Chorobą 
Parkinsona

12 13 14 15 16

17
Światowy Dzień  
Chorych na Hemofilię

18
Dzień Pacjenta 
w Śpiączce 

Europejski Dzień Praw 
Pacjenta

19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29
Światowy Dzień  
Immunologii

30

KWIECIEŃ 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1
Święto Pracy

2 3
Święto Konstytucji  
3 Maja

Dzień Chorych na 
Astmę i Alergię

4 5
Międzynarodowy  
Dzień Położnika

6 7

8
Światowy Dzień Walki  
z Rakiem Jajnika

9
Dzień Okulistów  
i Okulistyki

Europejski Dzień  
Profilaktyki Udarowej

10 11 12
Dzień Syndromu  
Chronicznego  
Zmęczenia i Zaburzeń 
Immunologicznych

13 14
Dzień Farmaceuty

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27
Dzień Diagnosty  
Laboratoryjnego

28
Zielone Świątki

Światowy Dzień Walki  
z Nowotworami Krwi

29 30 31

MAJ 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1 2 3 4

5 6 7 8
Boże Ciało

Światowy Dzień Guza 
Mózgu

9 10 11

12 13 14
Światowy Dzień  
Krwiodawstwa

15 16 17 18

19 20 21 22 23
Ogólnopolski Dzień 
Świadomości Raka 
Prostaty

24
Światowy Dzień  
Chorych na  
Osteoporozę

25

26 27
Dzień Walki z Cukrzycą

28 29 30

CZERWIEC 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22
Światowy Dzień Mózgu

23

24 25 26 27 28
Światowy Dzień  
Wirusowego Zapalenia 
Wątroby

29 30

31

LIPIEC 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1
Światowy Dzień  
Raka Płuc

Światowy Tydzień  
Karmienia Piersią

2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15
Wniebowzięcie  
Najświętszej Maryi 
Panny

16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

SIERPIEŃ 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1 2 3

4 5 6 7 8 9
Światowy Dzień  
Pierwszej Pomocy

10

11 12 13 14
Dzień Walki  
z Wypaleniem  
Zawodowym

15
Dzień Prostaty

16 17

18 19 20 21
Światowy Dzień Walki  
z Chorobą Alzheimera

22 23 24
Międzynarodowy Dzień 
Głuchych i Języka 
Migowego

25 26
Światowy Dzień  
Antykoncepcji

Ogólnopolski Dzień 
Aptekarza 

27 28 29
Światowy Dzień Serca

30

WRZESIEŃ 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1
Międzynarodowy Dzień 
Osób Starszych

2 3 4
Światowy Dzień  
Onkologii

5 6 7 8

9 10
Światowy Dzień  
Zdrowia Psychicznego

11 12
Międzynarodowy Dzień 
Reumatyzmu

 Światowy Dzień 
Wzroku

13
Dzień Ratownika  
Medycznego
Dzień Dawcy Szpiku

14 15
Europejski Dzień Walki 
z Rakiem Piersi

Międzynarodowy Dzień 
Niewidomych 

16
Światowy Dzień  
Kręgosłupa

17 18
Światowy Dzień  
Menopauzy  
i Andropauzy

19 20
Światowy Dzień  
Osteoporozy

21 22
Światowy Dzień Osób 
Jąkających

23 24
Światowy Dzień Walki  
z Otyłością

25 26 27 28 29
Światowy Dzień Udaru 
Mózgu

Światowy Dzień  
Chorych na Łuszczycę 

30 31

PAŹDZIERNIK 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1
Wszystkich Świętych

2 3 4 5

6 7 8
Światowy Dzień  
Radiologii

Europejski Dzień  
Zdrowego Żywienia  
i Gotowania 

9 10 11
Święto Niepodległości

12
Światowy Dzień  
Zapalenia Płuc

13
Międzynarodowy Dzień 
Niewidomych

14
Światowy Dzień  
Cukrzycy

15
Światowy Dzień Krwi 
Pępowinowej

16 17
Światowy Dzień  
Wcześniaka

Światowy Dzień  
Rzucania Palenia

18
Europejski Dzień  
Wiedzy o Antybiotykach

19
Światowy Dzień  
Przewlekłej  
Obturacyjnej  
Choroby Płuc

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

LISTOPAD 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl



Pn Wt Śr Cz Pt Sb N

1
Światowy Dzień Walki 
z AIDS 

Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

2
Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

3
Międzynarodowy  
Dzień Osób  
Niepełnosprawnych

Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

4
Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

5
Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

6
Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

7
Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

8
Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

9
Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

10
Dni Waki z Gruźlicą 
i Chorobami Płuc

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25
Boże Narodzenie  
(dzień pierwszy)

26
Boże Narodzenie  
(dzień drugi)

27 28 29 30 31

GRUDZIEŃ 2023

Chcesz opublikować artykuł w naszym serwisie? Napisz - redakcja@dlazdrowia.pl


